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LA THEORIE DE L'ATTACHEMENT

Cette formation immersive vous invite a explorer la théorie de I'attachement, un concept clé
en psychologie du développement. Destinée aux professionnels travaillant avec des enfants et

des familles, cette formation vous permettra de :
Définir la notion d'attachement et d'identifier ses précurseurs essentiels.

Découvrir les différents types d'attachement et leur impact sur les relations interpersonnelles.

Adapter et concevoir des cadres favorisant un attachement sécurisant pour les enfants.

Mobiliser de nouvelles compétences pour accompagner les parents dans le développement de

relations saines et épanouissantes.

Durée: 7.00 heures (1.00 jours)

Profils des stagiaires

e Professionnels de la petite enfance
e Famille

Prérequis
® Pas de pré requis

Objectifs pédagogiques

e Définir la notion et étre informé des précurseurs

e |dentifier les différents types d’attachement

e Adapter, concevoir et développer un cadre favorisant I'attachement
® Mobiliser les nouvelles compétences pour accompagner les parents

Contenu de la formation

e Introduction,
e Définir I'attachement,
® Les précurseurs de cette théorie
® Les systemes qui co-construisent I'attachement,
e Construction de I'attachement
e Les différents types d’attachement
® Les modeles internes opérants
® Lathéorie en pratique
® Echange et analyse des pratiques
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Organisation de la formation

Equipe pédagogique
Raphaélle Lesel, Educatrice de Jeunes Enfants formatrice petite enfance.
Virginie Boureaud, Responsable de centre de formation , formatrice petite enfance.

Moyens pédagogiques et techniques
® Bibliographie
e Livret pédagogique

Dispositif de suivi de I'exécution de I'évaluation des résultats de la formation

e Evaluation des acquis et vérification du positionnement
e Attestation d'assiduité
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