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Connaître et utiliser les réflexes archaïques pour accompagner 
les situations difficiles 

  

La formation "Connaître et utiliser les réflexes archaïques pour accompagner les situations 
difficiles" vous permettra de comprendre les réflexes archaïques et l’importance du 
mouvement dans le développement du tout petit.  
Vous serez en mesure d'identifier et de comprendre un réflexe mal intégré. 
Nous viendrons interroger en quoi la motricité libre participe à l’intégration des réflexes.  
Le top 5 des réflexes chez le tout petit sera facilement identifiable et les outils d’observation 
vous permettront de mieux comprendre les difficultés du jeune enfant. 
​
Durée: 7.00 heures (1.00 jours) 

  

Profils des stagiaires 

●​Professionnels de la petite enfance  

  

Prérequis 

●​Pas de pré requis  

  

Objectifs pédagogiques 

  

●​Mieux connaitre les étapes de développement de l’enfant de 0 à 3 ans 
●​Comprendre l’immaturité du bébé 
●​Acquérir des outils d’observation pour pouvoir accompagner l’enfant 
●​Avoir des outils d’accompagnement réflexes archaïques adaptés aux jeunes enfants 
●​Comprendre l’impact des réflexes sur le développement et les futurs apprentissages de l’enfant 
●​Pouvoir utiliser ces outils pour différentes situations du quotidien 

  

Contenu de la formation 

  

●​Qu’est ce que c’est un réflexe archaïque ? 
●​Définition 
●​Donner du sens 

●​L’importance du mouvement dans le développement du tout petit 
●​Les étapes de développement  
●​Le mouvement 

●​Les connaissances d’un réflexe mal intégré 
●​comprendre les réflexes mal intégrés  
●​En quoi la motricité libre participe à l’intégration des réflexes 

●​Outils d'observation  
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●​ identifier les outils  
●​ les utiliser au quotidien  

  

Organisation de la formation 

  

Equipe pédagogique 

Raphaëlle LESEL, Éducatrice de jeunes enfants - formatrice petite enfance.   

  

Moyens pédagogiques et techniques 

●​Bibliographie 
●​Support et vidéos transmis à la fin de la formation.  

  

Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation 

●​Évaluation des acquis et vérification du positionnement 
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