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Accompagner le développement moteur du jeune enfant 

  

Connaître les grandes étapes du développement moteur de l'enfant. Comprendre le lien entre 
motricité, développement global et sécurité affective.  
Adapter l'environnement et les propositions aux besoins moteurs des enfants.  
Soutenir et accompagner le développement moteur dans le respect du rythme de chacun.  
​
Durée: 7.00 heures (1.00 jours) 

  

Profils des stagiaires 

●​Professionnels de la petite enfance  

  

Prérequis 

●​Sans pré requis 

  

Objectifs pédagogiques 

  

●​Connaître les grandes étapes du développement moteur de l'enfant 
●​Comprendre le lien entre motricité, développement global et sécurité affective 
●​Adapter l'environnement et les propositions aux besoins moteurs des enfants 
●​Soutenir et accompagner le développement moteur dans le respect du rythme de chacun 

  

Contenu de la formation 

  

●​Les principes du développement moteur : maturation, expérimentation, répétition 
●​La motricité libre : fondements, intérêts et limites 
●​Le rôle de l'adulte : posture, accompagnement, sécurité et observation 
●​Aménagement de l'espace au service du développement moteur et matériel à utiliser 
●​Liens entre motricité, réflexes archaïques, émotions et autonomie 

  

Organisation de la formation 

  

Equipe pédagogique 

Raphaëlle Lesel, Educatrice de jeunes enfants, formatrice petite enfance, spécialisation en réflexes archaïques. 

  

Moyens pédagogiques et techniques 

●​Apports théoriques illustrés 
●​Supports visuels et vidéos 
●​Mises en situation et observation de pratiques 

  

Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation 
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●​Assiduité 
●​Participation 
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